HASTA OKULU

‘ Sag likli Anneler ve Saglikli Nesiller I ¢cin
Anne Ruh Saghg: Farkindahgr

= BRSHH
Hastanemizde, Hasta Okulu Programi
kapsaminda; 02 Mayis 2018 Carsamba gtinu
10:00-12:00 saatleri arasinda, Mazhar Osman
Egitim ve Toplant:1 Salonunda gerceklestirilecek

olan “Saglikli Anneler ve Saglikli Nesiller Icin
Anne Ruh Saglig1 Farkindalig: (Peki sen iyi misin
anne?)” egitimimize katiliminizdan onur duyariz.

Dog¢. Dr. Murat ERKIRAN
Bashekim

2 Mayis 2018

BAKIRKOY
PROF. DR. MAZHAR OSMAN
RUH SAGLIGI VE SINIR HASTALIKLARI
E. A, HASTANES|
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ISTANBUL VALILIGI
IL SAGLIK MUDURLUGU
Saghk Bilimleri Universitesi
Bakirkoy Prof. Dr. Mazhar Osman
Ruh Saglig: ve Sinir Hastaliklar:1 E.A.H
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DUNYA ANNE RUH SAGLIGI
FARKINDALIK HAFTASI

Saglikli Anneler ve Saglikli Nesiller
#pekiseniyimisinanne?

02 Mayis 2018 Carsamba

HASTA OKULU PROGRAMI

SAGLIKLI ANNELER VE SAGLIKLI NESILLER ICIN ANNE RUH MODERATOR
SAGLIGI FARKINDALIGI (Peki sen iyi misin anne?) Prof. Dr. Nazan AYDIN

Anne Ruh Sagligi Nedir? Anne Ruh Saglhig: Neden

10:00-10:20 Onemlidir? Anneler Ruh Sagligini1 Korumak Ic¢in Dag: DE- PRST (K EEYAK

Neler Yapabilir ve Neler Yapilabilir? AXDIN
10:20-10:40 Cani Sikkin Morali Bozuk Gebe ve Anneler icin Uzm. Dr. Ayca ONGEL
: : Neler Yapilabilir? ATAR
10:40-11:00 | Sl Dsigaiansn v& Ddstucelas SSuisea Uzm. Dr. Goksen YUKSEL

Gebe ve Anneler

11:00-11:10 ARA

11:10-11:30 Ruhsal Stres ve Bebek Sagligx Uzm. Dr. Nalan OZTURK

: 3 Uzm. Dr. Buket BELKIS
11:30-11:50 Endiseli Anneler Icin Neler Yapilabilir? GUNGOR
11:50-12:00 Anne Ruh Saglig: Doktorlar: Sorularinizt

Cevapliyor.

Yer:Mazhar Osman Egitim ve Toplant1 Salonu Hasta Okulu Sorumlusu
Zuhuratbaba Mah. Dr. Tevfik Saglam Cd. No:25/2  Ayse OZTURK-ayse.ozturk11@saglik.gov.tr

Bakirkéy/ISTANBUL Egitim Koordinatérltigi
Telefon: 0212 409 15 15 -1744




Saglikli Anneler ve Saghkh
Nesiller Icin Anne Ruh Saghg:
Farkindaligi

2 Mayis 2018 tarthinde
Carsamba giinii
gerceklestirllen Hasta Okulu
egitimine 95 kisi katlmastr.

Program sonrasi 99 katilunciya
actk uclu olarak gortis, oneri ve
beklentilerinin soruldugu bir

form dagitilmis ve 07 kisi (%71)

form doldurmus tur.



Saglikli Anneler ve Saghikh
Nesiller Icin Anne Ruh Saglhig
Farkindalig:

Katilimcilar

M kurum ici

M kurum disi

Hasta Okulu egitimine 95 kisi katilmis olup bunlardan 10
kisi kurum icinden, 85 kisi 1se kurum disindan katilmagtir.

2 MAYIS 2018



Saghikl Anneler ve Saghkh
Nesiller Icin Anne Ruh Saghg:
Farkindahig

yorum
yapmayanlar
49%

egitim
verimliydi
51%

Form dolduranlarin 67 (%71) kisiden 34 kisi (%51) egitimi

verimli bulduklarim bildirmistir.

2 MAYIS 2018



Saglikli Anneler ve Saghkh
Nesiller Icin Anne Ruh Saghg:
Farkindahigi

Ozet Olarak Degerlendirmeden Cikan
Sonuglar

Form dolduranlarin 67(%71) kisiden

34 kisi (%51) egitimi verimli bulduklarinybildirmistir.

34 kisiicinden oneri bildiren 18 kisinin
(9%53) onerilert :

= Daha ¢cok katithmin saglanmasi (%44)

= Egitim toplantilarinin daha sik yapilmasi
(%39)

= Hastaliklar hakkinda daha detayl bilgi
verilmesi (%11)

= Sunumlarda vakalara yer verilmesi (%11)

» Vaka kathminin olmast (9611)

= Egitimin tam giin siirmesi (%5)

= _Ebe ve hemsirelerin hastalik siirecindeki
oneminin vurgulanmasi (9%5)

2 MAYIS 2018



